Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Apocanda®-Creme
10 mg Clotrimazol / g Creme

Creme zur Anwendung auf der Haut
Wirkstoff: Clotrimazol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltigrda, bevor Sie mit der
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn siathalt wichtige
Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau widesetr Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Aartes Apothekers an.

» Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht neéiti8ie diese spater nochmals
lesen.

» Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Infdromen oder einen Rat
bendtigen.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sithran Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fur Nebenwirkungen, dighhin dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Apocanda®-Creme und woflr wird diese angelat?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Apocanda®s@réeachten?
Wie ist Apocanda®-Creme anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie ist Apocanda®-Creme aufzubewahren?
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Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Apocanda®-Creme und wofur wird diese agewendet?
Apocanda®-Creme ist ein Breitspektrum-Antimykotikum

Apocanda®-Creme wird angewendet bei Mykosen (Rekitnonen) der Haut durch Dermatophyten,
Hefen (z.B. Candida-Arten), Schimmelpilze und ardeieMalassezia furfur (Hautschorf) sowie
Infektionen durchCorynebacterium minutissimum (Verursacher von Erythrasma).

Diese kdnnen sich auf3ern als Mykosen der Fil3e, 8&ykder Haut und der Hautfaltéhtyriasis
versicolor ("Kleienpilzflechte"), oberflachliche Candidosen.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Apocanda®reme beachten?

Apocanda®-Creme darf nicht angewendet werden,

- wenn Sie allergisch gegen Clotrimazol oder eingrird@bschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

- Bei Uberempfindlichkeit gegen Cetylstearylalkohoigiehlt es sich, anstelle der Creme eine
Arzneiform ohne diesen Hilfsstoff anzuwenden.



Vorsichtsmaflinahmen und Warnhinweise
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apothekeydr Sie Apocanda®-Creme anwenden.

Auf den erkrankten Hautstellen sollten Sie Desodoga oder andere Kosmetika maoglichst nicht
anwenden, da eine Wirksamkeitsminderung von Apaa®Adreme nicht ausgeschlossen werden
kann. Im Zweifelsfall wenden Sie sich bitte an thigautarzt.

Anwendung von Apocanda®-Creme zusammen mit anderefirzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn &ielere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewehdben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.

Clotrimazol vermindert die Wirksamkeit von Amphatén und anderen Polyenantibiotika (Nystatin,
Natamycin).

Anwendung von Apocanda®-Creme zusammen mit Nahrungsitteln und Getranken
Es sind keine Besonderheiten zu beachten.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenwv&imuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendugsed Arzneimittels lhren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Schwangerschaft
Apocanda®-Creme sollte aus Vorsicht nicht in déihischwangerschaft angewendet werden.

Stillzeit

Um zu verhindern, dass geringe Wirkstoffmengen im Muttermilch Gbergehen, dirfen stillende
Mutter die Creme nicht im Brustbereich anwenden.

Verkehrstichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen voriMaschinen
Es sind keine besonderen VorsichtsmalRhahmen eriorde

Apocanda®-Creme enthdlt Cetylstearylalkohol
Cetylstearylalkohol kann ortlich begrenzt Hautregen (z.B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

3. Wie ist Apocanda®-Creme anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau widesal Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffedasprache an. Fragen Sie bei Inrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:
Art der Anwendung

Tragen Sie die Creme 2-3 mal taglich auf die etk Stellen diinn auf und reiben sie ein. Meist
genugt eine kleine Menge Creme (ca. 1/2 cm Stragglfir eine etwa handtellergroRe Flache.

Schrauben Sie vor dem ersten Gebrauch den VersaldusTube ab und driicken Sie mit dem auf3en
befindlichen Dorn die kleine Schutzmembran durch.

Dauer der Anwendung



Wichtig fur einen Erfolg der Behandlung ist die ekgalige und ausreichend lange Anwendung der
Creme.

Die Behandlungsdauer ist unterschiedlich; sie h&ogt Ausmafd und vom Ort der Erkrankung ab.
Um eine komplette Ausheilung zu erreichen, brecBendie Behandlung mit der Creme nicht nach
dem Abklingen der akuten entzundlichen Symptome sdbjektiven Beschwerden ab. Fuhren Sie die
Behandlung mindestens 4 Wochen durch.

Pityriasis versicolor (,Kleienpilzflechte®) heilt im allgemeinen in 148/ochen ab. Bei Ful3pilz muf} -
um Ruckfallen vorzubeugen und trotz rascher subjektBesserung - ca. 2 Wochen Uber das
Verschwinden aller Krankheitszeichen hinaus wdikehandelt werden. Trocknen Sie die FuR3e, vor
allem die Zehenzwischenrdume, nach jedem Wasclienllgch ab.

Wenn Sie eine groRere Menge Apocanda®-Creme angevdeh haben, als Sie sollten

Wenn Sie von diesem Arzneimittel eine grolRere Mearggewendet haben als Sie sollten,
benachrichtigen Sie bitte lhren Arzt. Dieser kaberigegebenenfalls erforderliche MalRnahmen
entscheiden. Mdglicherweise treten die unten aufgégn Nebenwirkungen verstarkt auf.

Wenn Sie die Anwendung von Apocanda®-Creme vergesshaben

Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn $iealherige Anwendung vergessen haben. Ver-
fahren Sie wie gewohnt, ohne die Menge der Cremesmloppeln. Bei mehrmaligem Vergessen oder
vorzeitigem Abbrechen der Behandlung missen Siawiich die Kur neu beginnen. Fragen Sie in
einem solchen Fall Ihren Arzt oder Apotheker naeghvaeiteren Vorgehensweise.

Wenn Sie die Anwendung von Apocanda®-Creme abbreche

Bitte halten Sie die vom Arzt vorgegebene Theragied ein, da sonst ein vollstandiger
Behandlungserfolg nicht zu gewéhrleisten ist.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Amzttels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittiebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten missen.

Mdgliche Nebenwirkungen
Gelegentlich (bis zu 1 von 100 Behandelten):
- Es kann zu Hautreaktionen (z.B. voribergehenderiggBrennen, Stechen) kommen.

Sehr selten (bis zu 1 von 10.000 Behandelten):

- Bei Uberempfindlichkeit gegen Cetylstearylalkhohdsiallergische Reaktionen an der Haut
maglich.

Gegenmalinahmen

Falls Sie allergische Reaktionen der Haut bzw. Sgtilaut nach der Anwendung von Apocanda®-
Creme feststellen, sollten Sie das Praparat absatm lhren Arzt dartiber informieren, der tber
weitere MalBnahmen entscheidet.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sithran Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packundalgeiangegeben sind. Sie kdnnen



Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fian&imittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, B1¥5 Bonn, Websitevww.bfarm.deanzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie daittagen, dass mehr Informationen tber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gésterden.

5. Wie ist Apocanda®-Creme aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugig@h auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf deméBeis bzw. Umkarton nach ,Verwendbar bis:“
bzw. ,Verw. bis:* angegebenen Verfalldatum nichttmeerwenden. Das Verfalldatum bezieht sich
auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Die Creme ist nach Anbruch des Behaltnisses 4 Wobhé#bar.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser. Fra§ee Ihren Apotheker, wie das Arzneimittel zu
entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwendentr&jen damit zum Schutz der Umwelt bei.

Aufbewahrungsbedingungen :
Fir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Laggsbedingungen erforderlich.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Apocanda®-Creme enthalt
Der Wirkstoff ist: Clotrimazol
1 g Apocanda®-Creme enthalt 10 mg Clotrimazol.

Die sonstigen Bestandteile sind: Benzylalkohol yldctdecanol (Ph.Eur.), Cetylpalmitat,
Cetylstearylalkohol (Ph.Eur.), Polysorbat 60, Staistearat, gereinigtes Wasser

Wie Apocanda®-Creme aussieht und Inhalt der Packung
Apocanda®-Creme ist eine weilRe, homogene CremeAaiitragen auf die Haut.
Apocanda®-Cremeist in Packungen mit 20 g und 5hgleich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Aristo Pharma GmbH

Wallenroder Str. 8 - 10

13435 Berlin

Tel.: +49 30 71094 4200

Fax: +49 30 71094 4250

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt Uberarbeitet idezember 2013.



